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FLOGOSI CRONICA

ÅGeneralità sui meccanismi di cronicizzazione

ÅFagociti mononucleati. 

ÅFlogosi infiltrativa. Granulomi. Cellule giganti, cellule 
epitelioidi

ÅMediatori della flogosi cronica. 

ÅGuarigione delle ferite e processi riparativi. 

ÅFibrosi e sclerosi. 

ÅIl macrofago come cellula presentante l'antigene 
(collegamento con l'immunologia).

ÅConcetto di equilibrio neuroimmunoendocrino in 
relazione alla flogosi, risposta allo stress.
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Dinamiche dellôinfiammazione
(V. Bellavite: La Complessità in Medicina)

© P. Bellavite, Università di Verona+
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Sistema dei fagociti mononucleati



SchemiLez-3-InfiammazioneCronica+atero

6



SchemiLez-3-InfiammazioneCronica+atero

Classificazione e caratteristiche di alcune importanti citochine
V. Bellavite: La Complessità in Medicina (Tecniche Nuove, 2009)

© P. Bellavite, Università di Verona

Tipo I: Mediatori dellôimmunit¨ innata e dellôinfiammazione

Citochine Sorgenti cellulari Bersagli ed effetti

Fattore di necrosi tumorale (TNF-Ŭ) Macrofagi, linfociti T
Cellule endoteliali: attivazione; neutrofili: attivazione; fegato: produzione di proteine della 

fase acuta; Muscolo, grasso: catabolismo (cachessia); vari tipi cellulari: apoptosi

Interluchina-1, Interleuchina-6
Macrofagi, cellule endoteliali, alcune cellule 

epiteliali

Cellule endoteliali: attivazione; ipotalamo: febbre; fegato: proteine di fase acuta (C-reattiva, 

antiproteasi, fibrinogeno, complemento, amiloide ecc.)

Chemochine, interleuchina-8 
Macrofagi, cellule endoteliali, linfociti T, 

fibroblasti, piastrine
Leucociti: chemiotassi, attivazione

Interleuchina-10 Macrofagi, linfociti (prevalentemente Th2) Macrofagi: inibizione; Linfociti B: proliferazione

Interferone (IFN) di tipo I (IFN-Ŭ, IFN-ɓ)
IFN-Ŭ: macrofagi

IFN-ɓ: fibroblasti

Tutti i tipi cellulari: stato antivirale, aumento espressione MHC di classe I; Cellule NK: 

attivazione

Interleuchina-15, Interleuchina-18 Macrofagi, altre cellule Cellule NK e linfociti T: proliferazione, sintesi IFN-ɔ

Tipo II: Mediatori dellôimmunit¨ specifica

Interleuchina-2 Linfociti T Linfociti T e B: proliferazione, sintesi di anticorpi; cellule NK: proliferazione 

Interleuchina-4 Linfociti T CD4+ (Th2), Mastociti
Linfociti B: scambio isotipico verso le IgE; Linfociti T: differenziazione TH2; Mastociti: 

proliferazione

Interleuchina-5 Linfociti T CD4+ (Th2)
Eosinofili: attivazione, aumento generazione dal midollo; Linfociti B: proliferazione, 

produzione IgA

Interferone-ɔ 

(IFN-ɔ)
Linfociti T (Th1, cellule CD8+), cellule NK

Macrofagi: attivazione, potenziamento funzioni microbicide, processazione e presentazione 

antigene; Vari tipi cellulari: aumento espressione molecole MHC di classe I e II.

Fattore di crescita trasformante ɓ 

(TGF-ɓ)
Linfociti T, macrofagi, altri tipi cellulari

Linfociti T: inibizione proliferazione e funzioni effettrici; Linfociti B: inibizione 

proliferazione, produzione di IgA

Tipo III: Fattori di crescita 

Fattore delle cellule staminali (ligando c-kit) Cellule stromali del midollo osseo Cellule staminali pluripotenti: crescita, leucocitosi

Interleuchina -3 Linfociti T Progenitori immaturi: risposte immunitarie

Fattori stimolanti le colonie (CSF) per 

granulociti-monociti (GM-CSF)

Linfociti T, macrofagi, cellule endoteliali, 

fibroblasti
Progenitori immaturi e già destinati a stipiti cellulari specifici: crescita, leucocitosi

CSF per monociti (M-CSF)
Macrofagi, cellule endoteliali, cellule 

midollari, fibroblasti
Progenitori già destinati a cloni cellulari specifici: crescita, proliferazione

CSF per granulociti (G-CSF) Macrofagi, fibroblasti, cellule endoteliali Progenitori già destinati a stipiti cellulari specifici: crescita, neutrofilia

Interleuchina -7 Fibroblasti, cellule stromali del midollo osseoProgenitori linfoidi immaturi: crescita

Platelet-derived-growth factor (PDGF) Piastrine Fibroblasti: crescita e riparazione di ferite, fibrosi, sclerosi

Epidermal-growth factor (EGF) Macrofagi, fibroblasti Cheratinociti: crescita dellôepidermide, riparazione

Eritropoietina Rene Eritroblasti: proliferazione, eritropoiesi
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INTERFERONE ALFA e BETA
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Effetti patogeni delle citochine
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ñDialogoò tra un macrofago ed un linfocita

Presentazione
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