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a prestigiosa rivista Evidence-based Complementary and Altlernative Me-

dicine ha di recente pubblicato un ulteriore studio preclinico, condotto

dall’'Universita diVerona in collaborazione con i Laboratoires Boiron, a con-
ferma dell'efficacia del medicinale omeopatico Gelsemium sempervirens. Jn primo
lavoro, apparso su Psywehopharmacologynel 2010, aveva gia mostrato un effetio po-
sitivo del farmaco nella riduzione dell’'ansia e della paura nei topi, in modo quantita-
tivamente comparabile ai normali farmaci ansiclitici, ma senza provocare alcun ef-
fetto collaterale sull’'apparato locomotore. | risultati erano pero stati contestati da al-
cuni ricercatori per una presunta mancanza di riproducibilita. Prendendo spuntoda
tali obiezioni, lo studio riassume tutte le prove svolte e le rivaluta con nuovi test sta-
fistici. In particolare, si ha la conferma di un'azione farmacologica sia quando la con-
centrazione teorica di gelsemina & alla diluizione 9CH, sia alla 30CH, quindi - tenen-
do conto delle attuali conoscenze - anche in assenza di molecole. Al contrario di
guanto avviene normalmente nella farmacologia ufficiale, i medicinali omeopatici
vengono di solito provati direttamente sull'uomeo. |l fatto che funzioning anche su
modelli animali indica che non pud trattarsi di un mero effetto placebo. Per questo
motivo, si auspica un sempre maggior incremento e valorizzazione di tali lavori.
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